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Abenteuer Sudchina
und Teekultur

Di, 26. Juli - Sa, 13. August 2005, |9 Tage

Eine auBergewohnliche Reise nach Hong Kong, Guangzhou, Yunnan, Guangxi

IN ALLER KURZE

* Pulsierendes GroBstadtleben in Hong Kong, Guangzhou und Kunming
* Schneebedeckte Bergriesen am Rande Tibets

» Steinwald in Chinas exotischer Provinz Yunnan

* Altstadt von Lijiang - 2600 m - UNESCO Weltkulturerbe

* Dali - blauer See und uralte Pagoden

* Wandern bei den Reisterassen in den sanften Bergen von Guangxi

* Relaxen in der romantischen Landschaft der Zuckerhutberge

* Teehduser, Teeplantagen, Spezialititenessen

* Fiir alle, die sich fiir Landschaft, Leute und Kultur begeistern

* Besonders reizvoll fiir Teekenner und solche, die es werden wollen

* Unter Leitung des Teebuch-Autors, Arztes und Qigong-Lehrers Runjin Wu
und des China-Kenners Dr. Martin Riittenauer

Airline: Cathay Pacific

Hotelstandard: 3-4 Sterne

Transportmittel in China: Flug, Bahn, Bus, FiiBe

Wetter: sehr warm und vorwiegend trocken, Regen jedoch nicht ganz auszuschlieBen

Mabhlzeiten: im allg. HP, bei Ausfliigen teils VP, an freien Tagen Friihstiick

|9 Tage-Reise . Buchungscode: Tee 05
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Lassen Sie sich verzaubern.
Siidchina entdecken und hautnah erleben.

HONG KONG - DER DUFTENDE HAFEN

Eine der faszinierendsten Stidte der Erde, nicht nur wegen des einmalig gelegenen Hafens,
des grandiosen Ausblicks vom Victoria Peak (den Sie natiirlich besuchen) und der
unbegrenzten Einkaufsverlockungen. Traditionelles Leben, Wolkenkratzer-Architektur
und perfekte Organisation sind hier eine fruchtbare Verbindung eingegangen. Auch nach
der Ubernahme durch China hat Hong Kong seine Eigenarten britisch-kantonesischer
Mischung bewahrt.

GUANGZHOU - STADT DER TEEHAUSER

Inmitten des beeindruckenden GrofBstadttreibens der Sechs-Millionen-Stadt am PerlfluB3
stehen als Oasen der Ruhe traditionelle Teehiuser, in denen die chinesische Kungfu-
Teezeremonie zelebriert wird. Dazu werden mit Tee zubereitete Leckereien gereicht. Die
Teehiduser, die einen ganz anderen Charakter als z.B. in Shanghai oder Sichuan haben,
dienen der einheimischen Elite als Quellen der inneren Ruhe und Energie. Kein Tourist
kommt normalerweise hierher. Unser Reiseleiter Runjin Wu fiihrt Sie in die Geheimnisse
seiner Heimatstadt Guangzhou (Canton*) ein. Sie gilt fiir viele als kulinarische Hauptstadt
Chinas, was wir mit mehreren Spezialititenessen wiirdigen. Morgens haben Sie die
Moglichkeit, am Taichi- oder Qigong-Training im Park teilzunehmen. Auch das beriihmte
kantonesische Brunch ,,Yam Tsa", werden Sie erleben: Tee trinken und dazu viele kleine
Dim-Sum-Kostlichkeiten genieBen. Besuchen werden Sie auch den Sechs-Banyan-Tempel
mit seiner Pagode, die auBen neun und innen 17 Stockwerke hat. Und wenn Sie Lust
haben, werden Sie von uns zu einer siidchinesischen Massage eingeladen.

*die englische Bezeichnung Canton hat nichts mit dem Schweizer Kanton zu tun und ist auch keine Verballhornung von
,»Guangzhou®. Vielmehr soll sie aus dem Seefahrer-Englisch alter Zeiten stammen und sich auf den Hafen beziehen, den ersten

fiir Ausldnder zugdnglichen Seehafen Chinas: ,,can ton“ - ,,man kann hier vor Anker gehen®. Wir wissen nicht, ob die Erkldrung
stimmt ... aber es kénnte so gewesen sein!

KUNMING - ,,STADT DES EWIGEN FRUHLINGS*

Die Hauptstadt von Yunnan, ,siidlich der Wolken*, Chinas abwechslungsreicher Siidwest-
Provinz mit vielen ethnischen Minderheiten, Brauchen, Sitten und Sprachen. Sie liegt rund
1800 m hoch. Sie besuchen die Westberge iiber dem Dianchi-See, das ,,Drachentor* im
Berg und den beriihmten Steinwald (Shilin) aus bizarren Karstfelsen im Gebiet der Sani-
Minoritat.

DALI - BERGE UND SEE

Einer der Orte in China, die sich wirklich zum Entspannen eignen. Der blaue See vor
hoher Bergkulisse, eine Infrastruktur von angenehmen Cafés und Restaurants schaffen die
gute Stimmung. Sie besuchen eine Teeplantage und die ,,Drei Pagoden am Erhai-See*.
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LIJIANG - EINMALIGE ALTSTADT IM HOCHLAND DER BERGE

In 2600 m Hohe, auf dem Wege von Yunnan nach Tibet, liegt die Stadt Lijiang, deren
beeindruckende 800 Jahre alte Altstadt in das UNESCO-Weltkulturerbe aufgenommen
wurde. Sie besteht aus Stein- und Holzbauten der Naxi-Minderheit. Diese Gebdude
uberstanden das groBe Erdbeben von 1996 relativ gut, wihrend viele der neuen
Betonbauten einstiirzten. Viele Anlagen wurden daher im alten Stil wiederaufgebaut. Ein
Ausflug fiihrt Sie zum Dorf Baisha mit seinen Wandmalereien aus der Ming-Dynastie
(1368-1644). Der Schwarzdrachen-See-Park von Lijiang steht auch auf dem Programm,
nicht zuletzt, weil Sie von dort den besten Photoblick auf den Jadedrachen-Berg erleben!

Marco Polo schrieb zu Yunnan: ,,Das Land ist fruchtbar und bringt Weizen und Reis hervor. Die Leute essen allerdings kein
Weizenbrot, denn sie halten es flir ungesund, sondern sie leben von Reis. Als Geld sind die weilen Porzellanmuscheln im

Umlauf, welche man im Meer findet. ... Es gibt hier einen See von hundert Meilen im Umfang, der sehr fischreich ist. Einige der
Fische, die man in ihm fdngt, sind auBerordentlich groB.“ Ob er den Dianchi-See oder den Erhai-See meinte?

YANGSHUO - )
ZAUBERHAFTES STADTCHEN UND ZUCKERHUTBERGE

Guilin - Stadt der Zimtbaume, der herrlichen sanft mit Osmanthus aromatisierten griinen
Tees und der weltberiihmten Zuckerhutberge am Li-FluB. Sie wohnen im Stddtchen
Yangshuo inmitten der Berge, am Li-FluB, mit einer wunderbar entspannenden
Atmosphire. lhr Hotel ist ein kleiner Betrieb, einmalig schon direkt an einem ruhigen
NebenfluB gelegen. Hier konnen Sie entspannen, ein Fahrrad mieten und die herrliche
Landschaft erkunden, auf den Mondberg wandern, sich von einem ,,Gondoliere* auf dem
Wasser spazierenfahren lassen, die schonsten Sonnenunterginge bewundern, die riesige
Silberhohle zu FuB oder eine Wasserhohle per Boot besuchen und es sich einfach nur gut
gehen lassen. Von Yangshuo aus besuchen Sie die sensationellen Reisterassen von
Longsheng.

Taiwan

Hong Kong

Interessiert am Tag-fiir-Tag-Programm dieser Reise? Schreiben Sie uns eine Mail oder rufen Sie uns an.
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LEISTUNGEN

Linienflug mit CATHAY PACIFIC von FRANKFURT nach HONG KONG und zuriick,
Bahnfahrt nach Frankfurt von jedem Ort in Deutschland gegen Aufpreis, Sicherheitsge-
bihr, alle erforderlichen Transfers in China, Besichtigungen mit Eintrittsgeldern soweit im
Programm vorgesehen, Mahlzeiten: 3.-18. Tag Friihstiick (F), 3. 4. u. 7. Tag Abendessen
(A), 4.-12., 14. u. 16. Tag Mittagessen (M), Ubernachtung im Doppelzimmer mit Bad/WC
(Einzelzimmer gegen Aufpreis), Reiseleitung durch Experten der Wushu Akademie, Bro-
schiire ,,Hinweise und Tips* der Wushu Akademie, Broschiiren ,,China verstehen* und
,Hong Kong verstehen®, Sicherungsschein, internationale und chin. Flughafengebiihren.

Nicht enthaltene Leistungen:

Anreise von lhrem Wohnort nach Frankfurt und zuriick; Visabesorgung, Visagebiihren;
Ausgaben des personlichen Bedarfs, Trinkgelder; alle nicht ausdriicklich genannten Lei-
stungen.

Teilnehmerzahl: min. 14, max. 21;
bei geringerer Teilnehmerzahl ist eine Durchfiihrung gegen Aufpreis moglich.

REISEPREIS FUR 2005 2.880,00 € 4.455 Fr *
Einzelzimmerzuschlag 320,00 € 495 Fr *
Visum It. aktuellen Gebiihren.

Stand bei Drucklegung: 50,00 € 77 Fr*
Bahnfahrkarte nach FRA Flughafen und zuriick

glltig von jedem Ort in Deutschland 60,00 € 93 Fr *
Frithbucherrabatt:

bei Eingang der Anmeldung bis 20.3.2005 -50,00 € -77 Fr *

* beim amtlichen Wechselkurs (www.zoll.de) fiir Marz 2005.
Es gilt der amtliche Kurs bei Rechnungsstellung.

ANMELDESCHLUSS: 20.4.2005 (Eingang der Anmeldung bei uns).
Bei spiterer Anmeldung keine Preisgarantie.

ANMELDUNG

Sie mochten sich fiir die Reise anmelden? Bitte beachten Sie diese Unterlagen:
* das Anmeldeformular

* das Merkblatt ,Wissenswertes und Reisebedingungen (AGB)*

Sollten lhnen diese Blitter nicht vorliegen, senden wir sie lhnen gerne.

Infotelefon: 07531-2483 1, aus A und CH: 0049-7531-24831, Fax ...-16260
eMail:  info@wushu.de

Wir empfehlen friihzeitige Buchung, damit lhr Platz gesichert ist.



