DEUTSCH-CHINESISCHE WUSHU AKADEMIE

DRr. MARTIN RUTTENAUER . WU MEI LING
ZAHRINGERPIATZ 32 . D-78464 KONSTANZ

TEeL. +49 7531 24831 . Fax +49 7531 16260
INFO@WUSHU.DE . WWW.WUSHU.DE

HELLEBARDE
SEMINAR

CHINESISCH : DA DAO . KANTONESISCH: DAI DOU
5.JULI UND 19.JULI 2008

KURSLEITUNG
Wu Mei Ling
Chinesische Landesmeisterin

TERMINE
5.Juli und 19. Juli, jeweils Samstag 14-16.30 h
Beide Termine gehdren zusammen und sind nur gemeinsam zu buchen.

BEITRAG
85 € fUr beide Termine zusammen, beim ersten Termin zu zahlen.

ORT
Wushu Akademie.

INHALT
Wir lernen eine schone Form mit dieser klassischen Shaolin-Langwaffe.
Intensiv-Lehrgang; eine ganze Form an zwei Nachmittagen.

DIE HELLEBARDE (DA DAO)

Sowohl die kleine Hellebarde (Chang Podao) als auch die Neun-Ringe-Hellebarde und die Friih-
ling-Herbst-Hellebarde sind flir diese Form geeignet. Hellebarde bitte mitbringen bzw. rechtzeitig
im Wushu-Zentrum bestellen. Hellebarden fiir Seminarteilnehmer zum halben Preis, solange vor-
ratig: Chang Podao 30 €, Neun-Ringe-Hellebarde 32,50 €, Fruhling-Herbst-Hellebarde 35 €.

ANMELDUNG
ab sofort.

VORAUSSETZUNG
Mittelstufenkenntnisse in Wushu oder einer Variante und Erfahrung mit einem anderen
Wushu-Ubungsgerat werden empfohlen.

HINWEIS
Teilnehmer friherer Seminare konnen den zweiten Termin zum Auffrischen benutzen.
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